
Salade de pommes d'avocats
Lundi Sauté de porc HVE 

11 Décembre 2023 Nouilles bio / Trio de légumes bio
Orange bio cléméntine kiwi bio

Duo de charcuterie
Mardi Filet de colin pané / Filet de colin grillé beurre nantais

12 Décembre 2023 Gratin de chou fleur bio
Tomme bio local / Riz au lait bio

Pain bio Salade césar
Mercredi Calmard à la romaine

13 Décembre 2023 Riz bio à la tomate
Yaourt bio / Fruit bio

Salade niçoise / Salade au bleu
Jeudi Saucisse  grillée 

14 Décembre 2023 Lentilles bio local / Petits pois bio
Compote bio / Spéculos au chocolat

Velouté de butternut bio
Vendredi Rôti de boeuf local

15 Décembre 2023 Gratin dauphinois bio
Tomme des pyrénées igp / Pomme gala bio
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