A chague repas
\ 2 &4 parts |

Y\ 4 &8 parts

Avocat garni / Paté basque
Lundi Sauté de dinde a I' Orientale
09 Octobre 2017 Semoule aux légumes
Fromage de brebis / Recette crémeuse aux fruits

Friand au fromage

Mardi Duo de saucisse grillées porc et canard
10 Octobre 2017 Lentilles bio aux oignons carottes
Creme catalane / Fruits

Bol de salade
Mercredi Filet de poulet & la Normande
11 Octobre 2017 Pates

Yaourt / Banane

|
Salade composée / Endives au roquefort pommes noix

Jeudi Steak de boeuf
12 Octobre 2017 Haricots verts
Pain perdu
Pain bio Velouté de potimarron
Vendredi Ceeurs de canard persillés
13 Octobre 2017 Pommes sautées

Tomme des Pyrénées / Yaourt
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