
Betteraves aux courgettes féta / Salade de crudités

Lundi Sauté de veau bio aux olives

09 Avril 2018 Riz aux petits légumes

Yaourt à boire bio / Fruits

 Duo de charcuterie / Salade verte 

Mardi Filet de colin grillé / Omelette

10 Avril 2018 Poélée de courgettes mexicaine / Pasta 

Yaourt bio nature ou banane

Asperges en salade

Mercredi Manchons de canard au thym

11 Avril 2018 Purée de légumes

Fromage / Crème anglaise spéculoos aux fruits rouges

Pain bio Salade de pâtes / Radis beurre

Jeudi Steak de bœuf

12 Avril 2018 Haricots verts / Pommes sautées

Fromage de brebis / Crème au chocolat ou vanille

Pain bio Concombres à la crème / Pamplemousse pelé à vif

Vendredi Raviolis gratinés

13 Avril 2018 Salade verte

Tarte aux pommes / Fruits
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