A chague repas
b 2 &4 parts |

Au mains 8 par jour
A parts

Y A chogue repas
Y\ 4 &8 parts

Salade endives jambon / Pamplemousse pelé a vif
Lundi Saucisse grillée

05 Mars 2018 Lentilles mijotées

Tomme noire des pyrénées / Compote de pomme abricot

Buffet de crudités

Mardi Steak haché sauce roquefort
06 Mars 2018 Pommes noisettes / Courgettes grillées
Salade de fruits / Yaourt nature

Bol de salade
Mercredi Pizza
07 Mars 2018

Créme vanille / Fruits aux choix

Pain bio Salade nigoise
Jeudi Filet de colin grillé au chorizo / Omelette aux fines herbes
08 Mars 2018 Purée de carottes céleris / Choux fleurs béchamel

Fromage blanc a la péche et coulis de fruits rouges / Pomme au four
]

Pain bio Charcuterie / Radis beurre
Vendredi Tournedos de dinde
09 Mars 2018 Poélée de légumes verts

Gateau caramello / Fruits
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