A chague repas
b 2 &4 parts |

Au mains 8 par jour
A parts

Y A chogue repas
Y\ 4 &8 parts

Radis roses / Bol de salade / Carottes rapées
Lundi Steak haché de beeuf bio sce Roquefort

06 Novembre 2017 Pdtes linguines / Cotes de blettes

Compote pommes abricots / Madeleine

Salade au thon / Betteraves
Mardi Gnocchis poélés a la tomate ou carbonara
07 Novembre 2017

Panacotta / Banane

Salade cockftail
Mercredi Ceeurs de canard grillés

08 Novembre 2017 Gratin de patate douce

Fromage / Pomme au four

Pain bio Concombres / Céleri rémoulade
Jeudi Filet de colin grillé / Omelette fermiére
09 Novembre 2017 Carottes aux céréales

Yaourt bio vanille / Fruit

Flammekueche
Vendredi Choucroute

10 Novembre 2017 Pommes vapeur

Fromage de brebis / MéEli mélo d'oranges poires kiwis
I
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