
Salade coleslaw / Chou rouge en salade

Lundi Filet de poulet grillé 

22 Janvier 2018 Frites / Salsifis

Yaourt recette crèmeuse aux fruits / Fruits

 Crème d'asperge champignon

Mardi Escalope de porc grillé

23 Janvier 2018 Flageolets

Semoule au raisin / Fruits

Pizza

Mercredi Filet de colin grillé / Omelette fermière

24 Janvier 2018 Risotto aux légumes

Crème au chocolat,vanille ou caramel / Fruit

Pain bio Bol de salade / Crudités

Jeudi Bolognaise

25 Janvier 2018 Spaghetti 

Salade de fruits / Gâteau sec

Pain bio Charcuterie au choix

Vendredi Emincés de dinde marinés

26 Janvier 2018 Poélée de légumes verts

Tomme noire des pyrénées / Brownies
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