
Friand au fromage

Lundi Fricassée de dinde au curry

21 Novembre 2016 Cœur  tendre de blé / Chou fleur persillé

Fromage / Fruit de saison

Lentilles en salade / Chou rouge

Mardi Emincé de bœuf bio / Steak haché bio

22 Novembre 2016 Haricots verts

Fromage / Pêches au sirop

Œuf meurette

Mercredi  Saumon à la crème citronnée / Filet de cabillaud

23 Novembre 2016 Carottes brocolis

Fromage / Crème fruits rouges spéculoos

Pain bio Soupe de légumes

Jeudi Emincé de porc mariné

24 Novembre 2016 Pommes fondantes

Fromage / Liégeois vanille chocolat

Salade du pêcheur / Pomelos

Vendredi Poulet tex mex

25 Novembre 2016 Petits pois à la Française

Fromage / Gâteau de noix
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