::::::::

\ 2 &4 parts

5 par jour
5 parts

A chague repas
4 86 parts

Collége Frangois de Belleforest

amatan

Lundi
27 Mars 2017

Asperges en salade
Saucisse confite / Omelette fines herbes
Purée / Epinards
Fromage / Salade de fruits

Mardi
28 Mars 2017

Buffet de crudités

Poulet au parmesan

Risotto de légumes
Fromage blanc aux fruits / Kiwi

Mercredi
29 Mars 2017

Salade de saumon
Escalope de dinde
Gratin de courgettes
Yaourt d boire / Orange sanguine

Pain bio
Jeudi
30 Mars 2017

Salade nigoise
Filet de cabillaud pané / Filet de colin grillé
Duo de légumes
Fromage / Cake aux pommes

Vendredi
31 Mars 2017

Bol de salade
Raviolis frais sauce carbonara

Compote bio / Gateaux sec

Le Principal

Arnaud
De SEDE

La Gestionnaire L' Infirmiére

Maréva
JANEL

Cécile
AUGUSTIN




