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\ 2 &4 parts

5 par jour
5 parts

Céréales et dérivés, 7L A chaque repas
¢ 436 ports

Collége Frangois de Belleforest

amatan

Lundi
06 Mars 2017

Céleri en salade / Salade pommes saumon
Roti de porc
Haricots blancs
Bethmale / Creme vanille

Mardi
07 Mars 2017

Salade de chévre rocamadour
Filet de colin grillé / Boudin aux pommes
Purée de légumes aux herbes
Gaufre liégeoise / Kiwi

Mercredi
08 Mars 2017

Salade de riz
Croissant au jambon
Salade verte

Yaourt / Fruit

Pain bio
Jeudi
09 Mars 2017

Haricots verts en salade / Choux rouge
Bouchée de poulet fermier
Gratin dauphinois
Fromage blanc / Compote de péche

Pain bio
Vendredi
10 Mars 2017

Tartine de sardines / Carottes rdpées
Blanquette de veau aux petits légumes
Tagliatelles
Salade de fruits / Gdteau sec

Le Principal

Arnaud
De SEDE

La Gestionnaire L' Infirmiére

Maréva
JANEL

Cécile
AUGUSTIN




