preduits

Matiéres grasses

= Limiter la consammation

College Francois de Belleforest

Samatan

Melon
Lundi Blanquette de veau bio
30 Mai 2016 Riz bio
Fromage / Danette liegeoise chocolat/noisette
I
Salade au thon
Mardi Ro6ti de beeuf bio / Omelette bio
31 Mai 2016 Semoule et ses légumes bio
Fromge bio / Fruit bio
Bol de salade bio
Mercredi Raviolis frais gratinés
01 Juin 2016
Yaourt bio / Banane
Pain bio Tomates en salade
Jeudi Cuisse de poulet bio
02 Juin 2016 Gratin de courgettes bio
Riz au lait bio / Abricot
Pain bio Avocat / Pamplemousse
Vendredi Moules a la créme / Jambon blanc
03 Juin 2016 Frites
Fromage / Compote au coulis de framboises
I
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