Légumes ef fruits

Céréales et dérivés,
Boissons

repas

2 & 4 parts
X

Au meins 8 par jour
5 parts

College Francois de Belleforest

Samatan

Lundi PENTECOTE
16 Mai 2016
Salade composée bio
Mardi Roti de dinde tandorri
17 Mai 2016 Haricots verts
Recette crémeuse / Fruit
Bol de salade méli mélo bio
Mercredi Moussaka bio
18 Mai 2016
Yaourt bio / Fruit
Pain bio Salade du pécheur
Jeudi Sauté de veau bio / Filet de daurade grillée
19 Mai 2016 Poelée de légumes bio
Gouda bio / Pomme bio
Pain bio Tomates en salade
Vendredi Manchon de poulet
20 Mai 2016 Purée de pommes de terre
Panacotta aux fraises
Le Principal La Gestionnaire L' Infirmiére
Arnaud Maréva Cécile
De SEDE JANEL

AUGUSTIN



