Colle Frangos e Bellfors

Samatan

Salade coleslaw bio / Carottes rdpées bio

Lundi Filet de colin grillé au citron / Omelette jambon fromage
09 Mai 2016 Riz a la tomate
Fromage blanc bio aux fruits / Fruits

Salade nigoise
Mardi Cote de porc

10 Mai 2016 Flageolets

Creme catalane / Fruits

Pamplemousse
Mercredi Lasagnes bio

11 Mai 2016 Salade verte bio
Yaourt bio a boire

Pain bio Tomates mozarella / Concombres a la créme
Jeudi Escalope de dinde
12 Mai 2016 Pate au basilic / Courgettes grillées

Péche melba aux spéculoos

Salade au bleu
Vendredi Cuisse de poulet bio

13 Mai 2016 Semoule / Ratatouille
Compote / Gadteau sec
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