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Velouté de potimarron bio local

Lundi Roti de dinde
20 Novembre 2023 Mélanges céréaliers bio / Duo de Iégumes verts bio
Yaourt bio local / Fruits

Radis / Pomelos

Mardi Sauté de boeuf bio local
21 Novembre 2023 Pates bio / Carottes vichy bio
Panacotta bio maison / Fruits

Pain bio Carottes rdpées bio a |'orange
Mercredi Fajitas de poulet
22 Novembre 2023
Yaourt bio local / Fruits

Salade de chévre bio local
Jeudi Dhal de lentilles bio

23 Novembre 2023 Riz bio

Gateau aux pommes maison bio

Salade verte crolitons

Vendredi Fromage d raclette IGP / Charcuterie
24 Novembre 2023 Pommes de terre bio
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